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Billet de la présidente, 

 

Nous sommes au beau milieu d’une 

année riche en votations fédérales et 

évènements cantonaux. Des 

thématiques qui vont apporter des 

changements au quotidien pour 

beaucoup parmi nous. A part les quatre 

votations prévues en 2024, les 3 mars, 9 

juin, 22 septembre et 24 novembre, le 

grand projet cantonal vaudois « Vieillir 

2030 » nous dévoile son contenu. Des 

projets pilotes dans plusieurs domaines sont en cours, d’autres sont au 

stade d’évaluation. 

Une campagne contre la « Violence de couple chez les séniors » est 

lancée par la Confédération et le Canton (voir l’encadré page 3). Des 

membres du comité FVR ont eu l’occasion de participer à plusieurs de 

ces différents travaux. Nous voulons continuer à faire entendre la voix 

de nos membres. N’hésitez pas à exprimer vos idées et convictions. 

Le comité cantonal suit l’évolution d’aussi près que possible et 

s’efforcera de vous transmettre des informations sous différentes 

formes.  

Je vous souhaite à toutes et tous un bel été. 

Charlotte Deslarzes, votre nouvelle présidente FVR 

Elections : 

 

Veronica Acevedo 

Seguel, a été élue 

au comité 

cantonal  

 

 Jean-Pierre 

Jaton, a été élu 

au comité 

cantonal 

               

André 

Cornamusaz 

est président 

de Broye-

Vully 

 

Henriette Favre, 

a été élue au 

comité de la 

section du Gros-

de-Vaud  

Nomination du Conseil consultatif des seniors par le canton 

Le Conseil consultatif des seniors sera un des organes de gouvernance 

de la politique cantonale de la vieillesse.  

Composé d’une vingtaine de membres, il sera appelé à soutenir la mise 

en œuvre de la stratégie Vieillir 2030. Un appel aux candidatures a été 

lancé. 

La nomination par tirage au sort aura lieu le 27 juin. 

 

Philippe Poget, 

a rejoint le 

comité de la 

section Lavaux-

-Oron-Riviera-

Aigle 
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Lausanne & environs 
Ces trois dernières années, la participation à nos 
activités récréatives a diminué de près de moitié. 
Soucieux d’en connaître les raisons, le comité a 
fait un sondage qui portait aussi sur les souhaits 
des membres. Il en ressort deux points forts : 
41% des sondés indique une mobilité insuffisante 
comme raison de non-participation et 46% 
souhaite des activités culturelles, notamment des 
conférences (38%). 
 
En 2e partie de notre AG, nous avons eu une 
intéressante conférence sur la cybercriminalité. 
 
Une visite du Château de La Sarraz est agendée 
au 27 juin.  
 

Jura-Nord vaudois 

 
La visite de la STEP a eu lieu 

La course annuelle est fixée au 5 septembre 

 

Conférence sur la cybercriminalité 

aura lieu le14 novembre  

 
 

Broye-Vully 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le 5 mai, 80 personnes ont participé à la sortie au 
Val de travers. 
Votre comité prépare la traditionnelle Journée 
« La tête et les jambes » 
 

La Côte 
 
L'accueil des nouvelles et nouveaux  
retraité-es de Nyon a eu lieu le 13 mars à la salle 
communale. 
 
 L'Assemblée générale a eu lieu le 25 avril à Nyon. 
 
Une visite est prévue au Musée de la Gendarmerie 
vaudoise au Château de Morges. 
 
Des précisions seront envoyées aux membres 
prochainement. 
 

Gros-de-Vaud 
L’Assemblée générale, suivie d’une conférence sur 
les arnaques dont les aînés peuvent être victimes 
a eu lieu, le 17 avril. Antonio Sangiorgio a quitté 
le comité alors qu’Henriette Favre y est entrée. 
 
Le 5 juin, une balade dans les Bois des Brigands a 
séduit 36 participants. 
 
Le 10 septembre, la course annuelle nous 
conduira dans la région d’Annecy avec une 
promenade en bateau sur le lac.  
 
Le 30 octobre, le comité invite à une conférence 
sur le peintre vaudois Eugène Burnand. 
 

Lavaux-Oron-Riviera-Aigle 
L’Assemblée générale s’est tenue le 14 mai. Norbert 
Cailler a démissionné comme secrétaire, mais reste 
membre du comité.  
 
Philippe Poget, Vevey, a rejoint le comité. Il sera 
responsable des finances. Danielle Richard assumera 
désormais la fonction de secrétaire. 
 
Un questionnaire concernant les activités de la 
section a été adressé aux membres. 
Ces derniers pouvaient s’exprimer sur leurs 
préférences.  
 
Une analyse figure à la page 4 de cette édition. 

Agenda des sections 
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                           Agenda des représentations 2024 
 

4 juin :  Assemblée délégués FSR Marin-Epagnier Fribourg 
6 juin :  Assemblée générale AGORA à la Source 
12 juin :  Rencontre des candidats au Conseil consultatif des seniors 
1er oct. : Table Ronde Vieillir 2030 
8 oct. : Rencontre HETSL. 
 

  

 

 

 

L’Assemblée ordinaire des délégués adopte la présidence 

tournante pour la FSR 

 
L’AD s’est tenue le 4 juin, à Marin-Epagnier. Les délégués ont 
approuvé la mise en place d’une présidence tournante. Chaque 
section cantonale doit proposer, à tour de rôle, une ou un 
président-e. Pour l’année en cours, Renaud Tripet, Neuchâtel, 
assume cette responsabilité. Elisabeth Leo-Dupont, vice-
présidente, deviendra présidente pour 2025.  
Les Fribourgeois et Valaisans auront ensuite l’honneur d’assumer 
d’abord la vice-présidence, puis la présidence.   
       

 Renaud Tripet, président 
          

La FSR a pour vocation de défendre les intérêts des aînés. Or, elle n’est pas suffisamment 
audible. Un effort doit être entrepris au niveau de la communication. L’échange des 
informations entre les sections cantonales et autres associations affiliées doit également 
se fluidifier. 
 

 
Violence de couple chez les seniors  
Il est souvent difficile de parler de violence de 
couple, surtout quand s’ajoutent les difficultés 
liées à l’âge et au passage à la retraite. La honte, 
le sentiment de ne rien pouvoir faire et la peur 
des conséquences peuvent empêcher de 
demander de l’aide. Vous êtes témoin d’une 
situation de violence ou directement 
concerné.e ? Réagissez. 

 
La violence n’a pas de limite d’âge. Il n’est jamais trop tard pour demander de l’aide ! 

Centre de compétence Vieillesse sans violence 0848 00 13 13  
info@vieillessementsansviolence.ch  
 
La consultation est gratuite et confidentielle. L’anonymat est possible.   
 

mailto:info@vieillessementsansviolence.ch
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Bataille autour du financement de la 13e rente AVS 

Le financement de la 13e rente AVS semble présenter un effort quasi 

insurmontable. Les partis qui ont combattu son introduction ne se montrent 

pas très motivés pour trouver une solution pragmatique. Pourtant, en jouant 

la montre, ils punissent leur propre électorat qui a soutenu massivement 

l’initiative. 

Dépenses de santé publiques et privées à travers le monde 

Le tableau ci-dessous démontre clairement qu’en terme de coût de santé, la Suisse détient la 

médaille d’argent, derrière les USA.  

Par contre, la part privée du financement bat chez tous les records. 

Financement des dépenses : part privée                         part publique              .                                                                             

      
Avec un plafonnement des primes à 10% du revenu disponible, on se serait approché des 

standards des pays voisins.  

 

La section régionale LORA a contacté ses membres via un questionnaire  
Afin de mieux connaître les attentes de ses membres, la section LORA leur a adressé un 
questionnaire qui a connu un joli succès.  
La presque totalité des répondants estime qu’une telle fédération leur permet d’appuyer une 
politique au bénéfice du 3e et 4e âge et leur donne un sentiment d’appartenance et de 
considération. 
La totalité d’entre eux lit la FVR INFO car elle est sur papier (elle parait 2 fois par année). La visite 
du site internet reçoit moins de suffrages car 50% des répondants éprouvent des difficultés. 
L’Assemblée générale leur apparait moyennement attractive par rapport à leurs autres priorités. 
En termes d’offres culturelles, la sortie annuelle est considérée comme conviviale pour 60% d’entre 
eux. 50% souhaitent également participer à des visites guidées comme aussi à des conférences, 
notamment sur la mémoire, la mobilité et les questions de sécurité.  
Les retraités qui nous ont répondu comptent autant de femmes que d’hommes et sont domiciliés 
principalement sur la Riviera. Leur année de naissance varie entre 1932 et 1954 ce qui signifie que 
les jeunes retraités ne figurent pas parmi les répondants. 
                                        Elisabeth Leo-Dupont, vice-présidente de la Fédération Suisse des Retraités. 
 

 


